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Ovning: Be en férbipasserande om rad

Varfor?

Med hjalp av denna 6vning far du 6va pa att vaga be andra om hjalp nar du behdver det.

Hur?

1. Fundera pa vad du enkelt kunde be en forbipasserande om hjélp med, sdsom att hitta till en
specifik adress.

2. Fundera ut pa férhand hur du ska stélla fragan.

Vad och hur kan du frdga?

T.ex. “Ursdkta mig, vet du var Skargardsgatan ligger? Jag letar efter Skdrgardsgatans skola.”

3. Genomfdr dvningen med en slumpmassig forbipasserande som det kdnns naturligt att ta
kontakt med i det 6gonblicket.

4. Upprepa 6vningen i olika situationer.
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