@ Mielenterveystalo.fi Lasten matematiikan vaikeuksien omahoito-ohjelma

Harjoitus: Mini osaan!

Miksi?

Autat lastasi huomaamaan matematiikan mukavia puolia ja luottamaan omiin taitoihinsa.
Miten?

Ihastele aaneen, kun lapsi spontaanisti

¢ huomaa lukuja, kuten bussin linjanumero, pelaajan pelinumero...
e suorittaa pienia laskuja, esimerkiksi pelatessaan

Rohkaise lasta selvittamaan kiinnostavia asioita laskemalla, esimerkiksi

e jakamalla herkkuja, esimerkiksi karkkeja perheenjasenten kesken.
e laskemalla yhdessa, paljonko rahaa taytyy viela saastaa, jotta lapsi voi ostaa toivomansa
asian.

Kannusta ja kehu, kun lapsi laskee: “lhan totta, tarvitaan viela 8 euroa. Laskitpa tosi hienosti,
paljonko saastoihin pitaa lisata, jotta saadaan kokoon juuri oikea maara!”.

Kannusta myds yrittamisesta: “Tama ei aivan viela onnistunut, mutta mydhemmin se varmasti
sujuu!”.
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