@ Mielenterveystalo.fi Lasten matematiikan vaikeuksien omahoito-ohjelma

Harjoitus: Laskutaidon vahvistaminen

Miksi?

Nopeutat usein toistuvien laskutoimitusten ratkaisua.

Miten?
Pelaa, leiki, leivo ja laita ruokaa yhdessa lapsen kanssa ja nayta mallia laskemisesta. Kayta
tilanteita, joissa samat laskutoimitukset toistuvat usein.

Anna lapsen harjoitella laskemista. Sanoita omaa laskemistasi aaneen, esimerkiksi “nelja plus kolme
on seitseman” tai "kun pastaa tarvitaan kahdelle kaksi mitallista, tarvitaan sita neljalle nelja
mitallista”.

Hyvia laskuharjoittelua tukevia peleja ovat esimerkiksi pelit, joissa heitetaan kahta tai useampaa
noppaa, joiden silmaluvut lasketaan yhteen, tai isompien lasten kanssa pelit, joissa kaytetaan rahaa.

Voit viela kerrata aaneen laskun ja tuloksen, esimerkiksi “sain kolmosen ja kuutosen. Kun kuuteen
lisatdaan kolme, saadaan yhdeksan”.

Muistipelin tai korttipelin jalkeen voidaan laskea saadut kortit. Aikuinen voi mallintaa sujuvia
laskemisen keinoja esimerkiksi muodostamalla kymmenen kasoja tai laskemalla kaksi korttia
kerralla kaksi, nelja, kuusi...

Myds monet tabletti- ja tietokonepelit ja mobiililaitteille ladattavat sovellukset vahvistavat
laskutaitoa.
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