
Skolpersonalen  

Ett steg i taget
 

Mål 

Målet är att hjälpa eleven att börja med och slutföra uppgifter i skolan. Eleven lära sig stegvis att 
använda metoden på egen hand. 

Anvisning 

Du kan göra Ett steg i taget-korten själv eller använda mallen nedan. Skriv ner olika aktiviteter och 
uppgifter på korten. 

1. Exempel: Att göra uppgifter på lektionen 

Först – Läs kapitel 3 i läseboken. 
Sedan – Gör uppgift 1 och 2 till kapitel 3 i uppgiftsboken. 
Till sist – Märk ut uppgift 3 som läxa 

1. Exempel: Att gå ut på rast – steg för steg 

Först – Gå från klassen till tamburen. 
Sedan – Lägg inneskorna på sin plats. 
Sedan – Ta på dig jackan, mössan, handskarna och skorna. 
Slutligen – Gå ut på gården. 
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