9 Psykporten.fi Skolpersonalen

Attlira kinnavarandra

Mal
Malet &r att lara eleverna interaktionsfardigheter. Detta &r sarskilt anvandbart om man har svart att
bekanta sig med andra och delta i gemensamma aktiviteter.

Har 6var man tillsammans pa sddant som man kan fraga nar man vill Idra kdnna nagon.

Anvisning

Dela in klassen i grupper om 2-4 personer. Ni kan anvanda Att |dra kdnna varandra-fragekorten
som finns i slutet av den har dvningen.

Korten innehaller sex fragor som kan anvandas som en inledning for att lara kdnna varandra. Det
sista kortet uppmanar dig att komma pa egna fragor. Alla fragor stélls i tur och ordning.

Om eleverna tycker att det ar svart att komma pa egna fragor kan du hjalpa dem genom att
instruera dem att frdga ndgot som de skulle vilja veta om andra.

Upprepa 6vningen under hela Idsaret och byt grupper eller par s att alla elever sd smaningom har
fatt lara kdnna varandra vad géller de mest grundldggande sakerna.

Ni kan t.ex. 4gna 15 minuter at gangen at att lara kdnna varandra. Denna 6vning stérker ocksa
formagan att beréatta historier.

Ovningen kan sedan fortsattas med hjélp av enbart "Hitta p& en egen frdga"-kortet som en del av
lektionen.
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ATT LARA KANNA VARANDPRA- KORTEN
STALL TURVIS FRAGORNA PA
KORTEN.

DU KAN 0¢KsA svarA PA EN
FRAGA EFTER ATT PU HAR
HORT NAGON ANNANS SVAR.

DU KAN STALLA FOLJUPFRAGOR,
T.EX. VARFOR GILLAR PU JUST
HASTAR.

ITTA sJALVA PA FLER FRAGOR.
NAR PU HITTAR PA FRAGOR
KAN DU TANKA PA
VAP PU VILL VETA OM PEN
ANDRA PERSONEN.

VILKA HOR TILL PIN
FAMILUZ
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VILKEN AR PIN
FAVORITFARG?Z

VILKA AR PINA
HOBBYER?Z2

Sida3/5


http://www.mielenterveystalo.fi/sv

9 Psykporten.fi Skolpersonalen

z2dv9 214 A09 AvA

zN\V avaasS3aalNI
Na ay ava

Sida4/5


http://www.mielenterveystalo.fi/sv

@ Psykporten.fi Skolpersonalen

zanraliaonvd
llid ay L3aAA

'voOyad4 N292 N2 yYd VLLIH

Sida5/5


http://www.mielenterveystalo.fi/sv

	Mål
	Anvisning



