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Harjoitus: Selvitä menosi ja tulosi 

Tavoite 
Seuraat kuukausittaisia tulojasi ja menojasi tilitietojesi ja kuittien avulla. Näin saat selville, mikä 
menojen ja tulojen tasapaino todellisuudessa on. 

Ohje 
Tässä harjoituksessa seuraat todellisia tulojasi ja menojasi. Tee nämä kolme asiaa: 

1. Tarkasta tulosi esimerkiksi pankkitililtäsi, palkkakuitistasi ja saamistasi Kelan päätöksistä.
2. Kirjaa kuukauden aikana kaikki menosi ylös. Kerää kuitit kaikista ostoksistasi ja seuraa

tapahtumia nettipankista.
3. Laske kuukauden lopuksi sekä tulojesi että menojesi kuukausittaiset kokonaissummat.

Vähennä tuloista menosi, jolloin näet, ovatko ne tasapainossa.

Voit merkata summia ylös puhelimeesi, vihkoon tai tähän alle. Menojen seuraamiseen löytyy myös 
sovelluksia puhelimeen. 

1. Tulot
Kirjoita ylös tiedot kaikista tuloista, mitä saat kuukaudessa. 

2. Menot
Kirjoita kaikki kuukauden aikaiset menosi. 
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3. Kuukausittaiset menosi ja tulosi. Kuinka paljon rahaa jää yli? 
 Laske ensin kokonaissummat sekä tuloille että menoille. Miinusta tuloista menosi. 
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