
Tänk inte 

 

Nu ska jag berätta en sak för dig som jag vill att du inte tänker på. Jag vill alltså att 
du inte tänker på det här som jag kommer att berätta för dig. Kom ihåg att inte tänka 
på det. 

Tänk inte på varma syltmunkar. Du vet hur de doftar när de precis har lyfts upp på 
ett fat. Tänk inte på det. Tänk inte på hur sylten smakar, när du tar en bit av munken. 
Tänk inte på det. Sylten rinner ut ur munken. Tänk inte på det. Tänk inte på sockret 
på munken. 

Det är väldigt viktigt att du inte tänker på det. 

Lyckades du undvika att tänka på syltmunkar? 


